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CykKlisté z dusicné

Cykliste z dusicné json v Lovochemii
Inamym jevem, asi v Zidném jinem
provoza ¢i  oddéleni nepropadlo
tomuto sportu tolik zaméstnanen.
ZLasli jsme proto za jednim z nich,
panem Jaroslavem Jirou, abychom
se dozvédeli vice.

Uvodem bych chtél jménem nas,
koleckai, a to nejenom z _dusiéné”,
pozdravit ctenare Lovochemiku. Kolo
neni jenom sport a dima, Je to 1 relax
a super hobby. Vidyt cyklotunstika je
dnes velice TozSifena a sité cyklostezek
se stale rozristaji, a pro mnoho nasich
zamésmanci je i jednou z moZnosti, jak
se dopravit do podmku.

Kolik nadienci na Vasem oddeéleni
cyklistikn provozuje?

Da se fict, Ze polovina ma ke kol
néjaky vztah, at' jako ke sporiu nebo
cyklotunstice &1 jenom k aktrvninm
odpocinku. A ostami — ti nam alespoil
fandi: o)) .

Pét, z toho dva v tymu MMB Trebe-
nice (Middle Mountain Bikers — volné
Sttedohoriti bakefi), se nas snaZi zvy-
Sovat vykonnost a taky 1 nékdy otes-
tovat pi1 zavodé. Tym MMB Trebemce
vznikl pred dvéma lety a ma1 s potérem
7 élenn (thnactlety syn Jakub), z toho
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je kvarteto, B. Dusek (DAM), J. Car-
ny (LAV), M. Pfihoda a ja zaméstnano
v Lovochemn. Zbyvajicinn borei jsou
I. Kritky a P. Cuchal (na fom boluzel
chybi).

A kdyz jsme u Lovochenue, v minu-
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lém cisle Lovochemiku se prezentowval
dalii z téch aktivmé)Sich navrativii se
do podmku, pro bikery stary znamy,
Pepik Skliba.
Jak dlouho uz jezdite?

Asi od 4 let, ale aZ v roce 1998 jsem

kolu propadl. Nejdiive silmcce a po
zhuiténi dopravy ma nasSich silmicich
jsem od roku 2001 fanda MTB.

Jak ¢asto a kde trénujete?

To je tajny, soupeni by méh vyhodu-
o).

Po pravdé se smaZim tak 3x tydné
aierpuﬂhndimaiﬁisid&tdutéla Pre-
vazne kolo, ale béh mu taky neni cizi.
Akde? Ceské Stiedohofi je dost rozleh-
Ié a cest a cestifek je hodneé.

Jaké zavody wui jste absolvovali
a jakych vysledkn jste dosahli?

Pravidelné, od jeho vzmuku (2004),
Jezdime Erale Sifedohofl, coz je celo-
rotni serial zavodu v cykhistice (silmé-
ni &1 MTB), v bézich a tnatlonech pro
swokon vefenost. V tomto senalu se
nam obéas podafilo umistit se v popre-
di Jednuﬂm_r,rch zavodi. No a samozie)-
mé maratonit v MTB. Tady ale nejde
tak o umisténi, jako o piekonam sebe
sama, protoZe, kdo s pobyl v sedle
kola 6 a vice hodin v blaté a dest, tak
vi, 0 ¢em mluvim. A néco podobneho
jsme v sobotu 12. kvéma 2007 v Hei-
manicich u Jablonného v Podjestédi na
MALEVIL CUPU zazh (vice mozno
na www.pakhsport cz).

Co Vas na cyklistice nejvic bavia jak
dlouho plinujete, Ze u tohoto sportun
vydriite?

Na horském kole mam volnost (pro
sportovani nepoffebuji Zadne histé
nebo halu), kontakt s pfirodou (pro-
Jizdét krajinu v miznych roénich dobéch
je opravdu zazitek) a pledeviim partu

lidi motajicich se kolem kol.

Co se tyka vydrze u tohoto sportu?
Odpovéd mu dal uZ pied nékolika lety
pan Antonin Zima z Roudnmice nad
Labem, numo jmé pravidelny ucastnik
senidln Krile Sttedohofi, rokem naro-
zeni 1934,

Bavi Vas jezdit taky ,jen tak”, tedy
rekreacné, tieba s rodinou?

Samoziejmé, aZ s rodmkou jsem
kobkrat docemil krasu ma3eho kraje
protoZe na Svihu s klukama z tymu to
nejde, to se naloZi velka (placka — pfe-
vodnik), zalehne se, mudo pied ocmma
a aZ nad zlatavym mokem se vydechne
a Zjistye, kde Ze jsme to vlasné jezdi-
h.

Co byste radi zménili, aby se Vam
jezdilo jesté lépe (Brma oviem prof
tym alespoi prozaiim neplanuje)?

Asl se budu opakovat, ale wvice
ohleduplnosti od fidién aut, my cyk-
listé nemame kolem sebe plechaiinu
a z vlastni zkuSenosti vim, Ze auto je
tvrdy!

A ymak? Cestovat na zavody, star-
tovné, to vie néco stoji. TakZe se vibec
nebranime néjakeéemu sponzorskému
dam a jsme ochoim na sve dresy umis-
tit loga €1 pozmeémt nazev tymu.

Zavérem bych chtél viem za MMB
Tiebenice popiat na vyjizdky vady slu-
necno, vifr do zad a co nejmeéné defek-
il
To samé pieje redakéni rada nejen
Vam, ale i viem cyklistam z Lovo-
chemie. O



